
 

 

 
 
Erinnerung, 

 

 

 
 
Bestätigung! 

 

Gruppenabende  
zum Üben: 
 

Mit dir kann man ja nicht reden! 
Vom Konflikt zur Kooperation 

 

 

Ich finde, wir sollten mehr Gelegenheit zum Üben haben. 
 
Ich will noch mehr Beispiele erleben, wenn es funktioniert. 
 
Ich wollte noch so viel fragen! 

 
Mir bringen die gemeinsamen Diskussionen sehr viel. 
 
Ich möchte dieses eine Poster noch einmal anschauen und die 
Konsequenzen durchdenken. 

 
 
Liebe Giraffinnen und Giraffen, 
 
Sicher stellt auch ihr euch immer wieder Fragen und findet die Umsetzung von GFK an-
strengend und mühsam? Mit diesem Schreiben biete ich euch die Gelegenheit, euch für 
die Gruppenübungsabende anzumelden, um die aufrichtige und einfühlsame Kommunika-
tion noch mehr praktisch zu üben, weitere Aspekte und Zusammenhänge zu entdecken, 
mehr Sicherheit im Alltag zu gewinnen – und gemeinsam Erfahrungen zu sammeln. 
 
Daten:  jeweils am Montag 22.01.18, 12.02.18, 05.03.18, 09.04.18 und 30.04.18 
 
Kosten: Fr. 220.- (alle 5 Abende) 

Zeit: jeweils 18.30 bis 21.00 

Ort: in meinen Büroräumlichkeiten in Zürich an der Sempacherstrasse 71, 2. OG 
  

Ich freue mich auf euch alle! 
 
Sonnige Grüsse 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung  
 
für die Gruppenabende zum Üben, jeweils am Montag von 18.30h – 21.00h 
22.01.18, 12.02.18, 05.03.18, 09.04.18 und 30.04.18 
 
Teilnahmegebühr Fr. 220.- für 5 Abende 
 

<Mit dir kann man ja nicht reden!>  
Gewaltfreie Kommunikation in der Praxis 
 
 
Name: Vorname: 

 
Adresse: PLZ, Ort: 

 
Tel. privat: Tel. Geschäft/ Handy: 

 
e-mail: 

 
 
Unterschrift: 
 
 
 
 
PS.  Anmeldebestätigung und Rechnung folgen. 

 


